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Das Alpenresort Schwarz ist mehr
als nur ein Ort. Es ist ein Raum voller
Maglichkeiten, der euch jeden Tag
aufs Neue grenzenlosen Freiraum
flr einen unvergesslichen Urlaub
schenkt. Eingebettet in eine herrli-
che Naturlandschaft, bieten wir euch
einen Platz fir herzliche Begegnun-
gen, Wohlbefinden und nachhaltige
Weiterentwicklung.

Ob Ruhe und Achtsamkeit in der
unberihrten  Natur, wohltuende
Stunden im ME Holistic Spa, ent-
spannende Momente in der Wasser-
welt und im Saunadorf oder die ge-
zielte Starkung von Korper und Seele
mit unseren Gesundheits-Retreats
- Momente, die so guttun.

Mit unserer Philosophie, den Men-
schen und die Gesundheit als Gan-
zes zu sehen, begleiten wir euch auf

eurem Weg zu mehr Wohlbefinden.

Unsere  Gesundheits-Expert:innen
im ME Holistic Spa und das Arztin-
nen-Trio verbinden die wohltuende
Urlaubsatmosphare mit modernster
Medizin und einem ganzheitlichen
Gesundheitsansatz.

Wir freuen uns darauf, euch willkom-
men zu heiflen und unvergessliche
Momente fur euch zu schaffen.

Katharina und Franz-Josef, Thomas,
Martha und Franz und die Gast-

geber:innen im Alpenresort Schwarz




Unsere Highlightwochen

SCHWARZ HIT

4 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit
reichhaltigem Frihstickstisch am
Morgen und Dinner in der Schwarz
Genusswelt

Eine facettenreiche Auszeit. Ob sportlich aktiv
in der Natur oder zum Geniel3en im Spa.

29.03.-02.04.2026 | 06.09.- 10.09.2026
06.04.-10.04.2026 | 13.09.-17.09.2026
03.05.-07.05.2026 | 20.09. - 24.09.2026
10.05. - 14.05.2026 | 18.10.-22.10.2026
25.05.-29.05.2026 | 08.11.-12.11.2026
31.05.-04.06.2026 | 22.11.-26.11.2026
21.06.-25.06.2026

ab €1.009,- | Person

weitere Termine schwarz.at

SCHWARZ VORTEILSWOCHE

7 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit
reichhaltigem Frihstlckstisch am
Morgen und Dinner in der Schwarz
Genusswelt

7 Tage geniefBen und nur 6 Tage bezahlen
- 1 Urlaubstag ist gratis.

12.04.-19.04.2026 | 06.09.-13.09.2026
03.05.-10.05.2026 | 08.11.-15.11.2026
07.06.- 14.06.2026 | 22.11.-29.11.2026
21.06. - 28.06.2026

ab €1.788,- | Person

Basis fir die Berechnung ist der Tagespreis
Midweek. Das entspricht im Vergleich zur
Wochenpauschale einer Ermalligung je nach
Kategorie von 7 ~ 10 %.

%
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TREFFEN DER
SCHWARZ-FREUNDE

7 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit
reichhaltigem Frihstickstisch am
Morgen und Dinner in der Schwarz
Genusswelt

08.03.-15.03.2026 | Frihjahr
08.11.-15.11.2026 | Herbst

ab € 1.754,- | Person

WELLNESSCLUB-WOCHEN

7 Ubernachtungen — inklusive

- Schwarz Halbpension mit
reichhaltigem Frihstickstisch am
Morgen und Dinner in der Schwarz
Genusswelt

15.03.-22.03.2026 | Frihjahr
15.11.-22.11.2026 | Herbst

ab € 1.791,- | Person

VORFREUDE

In den Highlightwochen konnt ihr
euch auf ganz besondere Momente
freuen. Sei es ein Gourmethighlight,
Torggelen auf der Stottlalm oder
das legendare Dirndlspringen.

Jede Woche ist individuell

und unvergesslich!

Alle Programmpunkte unter
schwarz.at

MIDSOMMER FESTIVAL

7 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit
reichhaltigem Frihstickstisch am
Morgen und Dinner in der Schwarz
Genusswelt

- Highlight - das Dirndl-Springen
28.06.-05.07.2026

ab €1.918,- | Person

GOURMETWOCHE

Unser kulinarisches Highlight des Jahres:
Die Schwarz Gourmetwoche mit einem
vielfaltigen Programm rund um
kulinarische Genusse.

7 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit
reichhaltigem Frihstickstisch am
Morgen und Dinner in der Schwarz
Genusswelt

- Hittenabend auf der Stottlalm
mit Dinner

- Degustations-Dinner im Weinkeller, u.v.m.

29.11.-06.12.2026

ab € 2.093,- | Person



Feste & Feiern
UNVERGESSLICHES ERLEBEN

EUER FEST

Ihr verbringt euren Geburtstag oder euren
Hochzeitstag bei uns? Freut euch auf einen
liebevoll gedeckten Tisch und kleine Aufmerk-
samkeiten, mit denen wir euch eine Freude

bereiten mochten.

JUBILAUMSTAG
GRATIS

Wenn ihr im Rahmen eures Jubilaums (runder
Geburtstag oder Silberne bzw. Goldene Hoch-
zeit) eine Woche bei uns urlaubt, schenken
wir euch die Ubernachtung am Jubilaumstag.
(Schwarz-Vorteilswochen ausgenommen)

RESTAURANT 141
BY JOACHIM JAUD

Schon seit den 1950er-Jahren gilt die
Hausnummer 141 auf dem Mieminger
Plateau als Inbegriff von Gastfreund-
schaft und Kulinarik. Das Haupthaus mit
seinen historischen Grundmauern wurde
1694 erstmals urkundlich erwahnt.

In diesen geschichtstrachtigen

Raumen befindet sich unser
Gourmetrestaurant 141.

Ausgezeichnet mit 2 Sternen von Guide

Michelin & 4 Hauben von Gault&Millau.

W €363

Sowohl im Greenvieh als auch auf der
Stottlalm gibt es die Moglichkeit fir Freie

Trauungen in malerischer Kulisse.

Kontakt fiir Organisation von Feiern:
events@schwarz.at

Der Festsaal unseres a la carte Restaurants
Greenvieh bietet eine traumhafte Location
fur Hochzeiten, Familienfeiern oder Fir-
menevents bis 140 Personen. Neben einer
eigenen Bar ist auch die Dachterrasse mit
Panoramablick Uber das Mieminger Plateau

fur Empfange ideal.

greenvieh.at

s

Die Stottlalm ist unsere Almhitte mit
traumhafter Panoramaterrasse am idylli-
schen Bergsee mitten am Golfpark Mie-
minger Plateau. Die Almhitte bietet Platz
fur bis zu 100 Personen auf der wind- und
wetterfesten, beheizbaren Terrasse.

stoettlalm.at
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BEST ALPINE
WELLNESS
HOTELS

Spa 7
Treatments Lo glezzﬁlggﬁgr}g;ness

Resorts der Alpen

SPA-VORTEILSWOCHEN ALPINES FEELING

Wir, die Resorts der Best Alpine Wellness Hotels
bringen Sie in Balance. Egal, wonach Sie sich
sehnen: nach Entspannung, Ruhe, Kraft und

Energie oder nach Ausgewogenheit und innerer

7 Ubernachtungen
mit Schwarz Halbpension - inklusive

2 - 3 Behandlungstage

- Gesichtsbehandlung complete (80 min) - 1Spa Pedikire (50min)

- Schwarz Pedikire (50 min)
- Ganzkorpermassage (50 min)

14.06. - 21.06.2026 | 13.09.-20.09.2026
28.06.-05.07.2026 | 27.09.-04.10.2026
05.07.-12.07.2026 | 18.10.-25.10.2026
30.08.-06.09.2026 | 15.11.-22.11.2026

Pauschalpreis pro Person

im DZ ,Panorama“ ab € 2.096,-

EMPFEHLUNGEN

Die beliebtesten Analysen
und Treatments

- Individuell abgestimmte Massage

- Teilkérpermassage

- Ganzkorpermassage

- Physiotherapie

- Hautanalyse

- Individuell abgestimmte
Gesichtsbehandlung

- JetPeel Gesichtsanwendung

- Pedikire

- Manikure

- uVida Atem Stoffwechselanalyse

- Cryo Kaltetherapie

. \HHT‘ Intervall
Hypoxie-Hyperoxie-Therapie

Termine Uber spa@schwarz.at

- 1 Balance Alpine Gesichtsbehandlung
"Vitalkraft Plus" mit Abreinigung,

Peeling, Tiefenreinigung, Faconieren der

Brauen, Massage, Maske und
Abschlusspflege (80 min)

- TVerwahnpackung mit Peeling (50 min)

- Tindividuelle Teilmassage (25 min)

OROCE

BALANCE ALPIN 1000+
KRAFTTAGE

2 Behandlungstage

Im Rahmen eines einzigartigen Vital -
konzeptes nach der Traditionellen Euro-
paischen Medizin werden ausschlief3lich
okologisch angebaute Heilkrauter

aus den Alpen verwendet. Die daraus
gewonnenen spagyrischen Ole werden
individuell auf euch abgestimmt.

- 1 Balance Alpine Gesichtsbehandlung
"Vitalkraft Basic" mit Abreinigung,
Peeling, Massage, Maske und
Abschlusspflege (50 min)

- 1 Balance Alpine Ganzkérpermassage

(50 min)
- 1 Manikire mit Lack (55 min)

€ 304,-

Stdrke. Wir tun das auf einzigartige alpine Weise
fur Korper, Geist und Seele und mit Gastfreund-
schaft auf allerhdchstem Niveau.

#MY ALPINE LIFE BALANCE ; ‘ L

Bl HOTELS . FRIENDS ey SHOP & GUTSCHEIN
+43 (0)512 360261-0 "ﬂ Jetz anmelden unter: w=> mybestwellness.com

stwellnesshotels.at bestwellnessfriends.com balancealpine.at

GEMEINSAM
MEHR BEWIRKEN
myalpineheart.at




Im Alpenresort Schwarz werden bereits seit
rund 10 Jahren die arztlich begleiteten ME
Gesundheitsprogramme angeboten.

Wir verfolgen dabei ein ganzheitliches, evidenz-
basiertes Gesundheitskonzept zur Starkung per-
sonlicher Ressourcen, die zur Entstehung und
zur Erhaltung der eigenen Gesundheit wichtig
sind. Mithilfe dem ,salutogenetischen Ansatz*
(Iat. salus = Gesundheit, genesis = Entstehung,
Entwicklung) wird ein tieferes Bewusstsein fir
die eigene Gesundheit geschaffen, damit eine
nachhaltige Neuausrichtung von personlichen
Gesundheitszielen erfolgen kann.

Die Entwicklung personlicher Ressourcen fin-
det in den Feldern Ernahrung, Bewegung, Re-
generation und Achtsamkeit statt. Diese grei-
fen in vielen Bereichen ineinander und bilden
den Grundstock der Longevity Angebote sowie
der zahlreichen Gesundheits-Retreats.




Gesun

Wir sehen uns gerne den Menschen in seiner

Ganzheit an, horen und schauen in seine Lebens-
welt hinein, nur so kann Pravention die volle Wir-
kung zeigen und funktionieren. Zeit als grofites

Gut. Zuhoren, verstehen

DR. MED. UNIV. H

und verstanden werden.

EIDI PIRKTL

Arztin fur Allgemeinmedizin, OAK Diplome fiir:
Akupunktur,  Arbeitsmedizin, Notfallmedizin.
Weiterbildung Psychiatrie und psychotherapeu-

tische Medizin

DR. MED. UNIV. IR

ENE BRUNHUBER

Facharztin fir Innere Medizin, OAK—Diplome

fir: Ernahrungsmedizin,

Orthomolekulare Medi-

zin, Diagnostik und Therapie nach Dr. F.X. Mayr,

Klinische Prufarztin
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ORDINATIONSZEITEN

Montag — Mittwoch
9.00 -12.00 Uhr

Donnerstag

14.00 -16.00 Uhr

Nach vorheriger Vereinbarung

Termine Uber spa(@schwarz.at

MEDIZINISCHE DIAGNOSTIK

- Ausflhrliches arztliches Gesprach

- Klinische Untersuchung

- Blutanalyse (individuell)

- Vitalstoffanalyse, Fettsaurestatus

- Zuckerbelastungstest

- Allergiediagnostik (Serum)

- Hormonstatus

- uVida | Atem Stoffwechselanalyse

- FRAS Messung | Messung von freien

Radikalen und antioxidativem Schutz

- Bioimpedanzanalyse | Messung der
Kérperzusammensetzung

- Harnstreifentest

- Hamocculttest

- Stuhldiagnostik

- Darm-Mikrobiomanalyse

- H2-Atemtests | Abklarung von Fructose-,
Laktose- und Sorbitintoleranz sowie bei
Verdacht auf bakterielle Fehlbesiedelung
des Dinndarms (SIBO)

MEDIZINISCHE PRAVENTION
UND THERAPIE

- Ausfihrliche Beratung und individuelle
Therapieplanung

- Ernahrungsmedizinische Beratung

- Frauenmedizinische Beratung

- Akupunktur

- Vitalstoffinfusionen

- Blutlasertherapie

- Medizinische Fastenbegleitung/-beratung

THERAPIEN | DIAGNOSTIK *
- Cryo Kaltetherapie

- Individuell abgestimmte Massagen

- Physiotherapie

- Osteopathie

- Craniosacrale Therapie

- Shiatsu

- Detox Ganzkarperpackung

- uVida | Atem Stoffwechselanalyse

. |HHT| Intervall Hypoxie-Hyperoxie-Therapie

- Sportwissenschaftlich begleitetes
Personal Training

- Personal Coachings

* betreut durch die Gesundheits-Expert:innen

des ME Holistic Spa.




| |

ME Medical
& Longevity
Retreat

Unsere Philosophie ist es, den Menschen und seine
Gesundheit ganzheitlich zu betrachten. Unsere Arz-
tinnen, Dr. Heidi Pirktl und Dr. Irene Brunhuber, so-
wie Expert:innen aus unterschiedlichen Gesundheits-
bereichen gehen individuell auf die Bedurfnisse der
Retreat-Teilnehmer:innen ein. Sie unterstitzen dabei,
einen achtsamen und gesunden Umgang mit sich selbst
und dem eigenen Korper zu entwickeln und nachhaltig
fortzufihren.

MEDICAL 4 Ubernachtungen ab € 1.670,- | Person
- 2 Gesundheitsgesprache mit unseren Arztinnen.
Abgestimmt auf die individuellen Bedurfnisse* (30 min) 22.03.-26.03.2026 | 20.09. - 24.09.2026
12.04.-16.04.2026 | 18.10.-22.10.2026
TREATMENTS 10.05.- 14.05.2026 | 22.11.-26.11.2026
- uVida | Atem Stoffwechselanalyse in Ruhe (25 min) 07.06.- 11.06.2026
- IHHT | Intervall-Hypoxie-Hyperoxie-Training (50 min)
- Individuell abgestimmte Massage (50 min) * Arztleistungen, die Uber das Paket hinaus-
- Cryo-Kaltetherapie (15 min) gehen, werden separat verrechnet. Sie
erhalten eine individuelle Honorarnote.
BEWEGUNG

- Schwarz Outdoor- und Sport-Programm
- Tagliche Workouts laut Wochenprogramm

ERNAHRUNG

- Dinner in der Schwarz Genusswelt

auf Wunsch als speziell abgestimmtes Mend
- Alkoholfreie Getranke, Tees, Obst
von den Getrankebuffets

Gerne konnen Sie aktuelle Blutwerte
bereits vorab zu Hause bestimmen
lassen und zum ersten Termin mit den

MINDSET
- Taglich Yoga oder Meditation

Arztinnen mitbringen.

—TIPP

GESUNDHEITSTAGE

S ave Inspirierende Talks, Workouts, Yoga u.v.m.
it unseren Arztinnen und Gesundheits-Expert:innen
the Date "

17.-21.05.2026 | 08.- 12.11.2026



Retreats .
Yoga . Achtsamkeit . Fitness

Die entspannende Atmosphare in unserem Resort sowie die umliegende alpine Natur eignen sich wunder-
bar fiir Retreats mit verschiedensten Schwerpunkten. Durch mehrtagige Intensiv-Retreats mit Gast-Ex-
pert:innen konnen sowohl Anfanger als auch Fortgeschrittene die innere und du8ere Balance (wieder)fin-
den und starken, Korper und Geist zur Ruhe kommen lassen, sowie neue Perspektiven fiir sich entdecken.

YOGA RETREATS

01.02.-05.02.2026

23.08. - 27.08.2026 (ENGL)

22.03.-26.03.2026

16.04.-19.04.2026

10.05.-14.05.2026

27.08.-30.08.2026

03.09. - 06.09.2026

01.10.-04.10.2026

05.11.-08.11.2026

Breathe & Connect Yoga Retreat
mit Alexandra Harfield

Faszien-Yoga Retreat
mit Helene Wallaert

“Come as you are” Yoga Retreat
mit Sinah Diepold

Yoga fiir ein gesundes Herz
mit Katharina Bauer & Tine Bielecki

Elements Sense Yoga Retreat
mit Theresa Prisslan

In Balance sein - Yoga Retreat
mit Ranja Weis

Yoga Retreat - weiblich.echt.ganz.
mit Diarra Diop

Yoga Retreat mit Fokus auf Achtsamkeit und kérperlicher,
wie mentaler Gesundheit mit Marcel Clementi

QI GONG RETREAT

19.02.-22.02.2026

Qi Gong & Breathwork Retreat
mit Wolfgang Stemer

Anmeldung bis jeweils 4 Wochen vor dem Retreat moglich. Wir empfehlen eine friihzeitige Reservierung.

Mindest-Teilnehmerzahl 6 Personen. Alle Details und weitere Termine auf schwarz.at

FITNESS . MINDSET . ACHTSAMKEIT

01.02.-05.02.2026

26.02.-01.03.2026

05.03.-08.03.2026

08.03.-12.03.2026

20.09. - 24.09.2026

15.03.-19.03.2026

16.04. - 19.04.2026

19.04. - 23.04.2026

23.04.-26.04.2026

15.10.-18.10.2026

18.10.-22.10.2026

07.05.-10.05.2026

17.05.-21.05.2026

28.05.-31.05.2026

05.07.-09.07.2026

16.08. - 20.08.2026

30.08. - 03.09.2026

17.09. - 20.09.2026

24.09. - 27.09.2026
27.09.-01.10.2026

Ice Days
mit Barbara Uhl

Happy & Healthy Wim Hof Retreat
mit Embrace your breath | Ameli Neureuther & Moritz Ross

Holistic Fitness & Health Retreat
mit Tanja Krodel

Sinne.Seele.Krafttage - Ein Natur Retreat fiir mich
mit Barbara Uhl

Raum fur dich - Retreat fur stille Kraft,
klare Gedanken und eine tiefe Verbindung
zu dir selbst mit Benedikt Salehi

Breathwork Retreat
mit Frank Roser

Reformer Pilates Retreat
mit Fabia Freienmuth
Anfanger & Fortgeschrittene

Mobility Retreat
mit Luisa Maxime

Longevity Retreat
mit Dr. Claudia Kettler und Nadia Dassouki

Lifestyle Lifters - Fitness Retreat
mit Valerie Opperer

Re.Connect Retreat - Tage der Stille, der Einkehr und der ehrlichen
Begegnung mit dir selbst mit Carina Ehrnhafer

Weform - Reformer Pilates Retreat
mit Hannah Kaiser

FitmacherTage - Neue Energie fiir Korper und Geist
mit Patrick Arnold

Trailrunning-Retreat
mit Florian Reiter

GoldenBody Fitness Retreat

mit Laura Midespacher



SCHWARZ WASSERWELT
MIT 9 POOLS IM IN- UND
OUTDOORBEREICH

SCHWARZ RUHEPOOLS

Indoor: Ruhepool und 20 m Sportpool
Outdoor: Solepool und Adlerhorst Whirlpool
(beide ab 12 Jahren) und 25 m Infinity Pool.

SCHWARZ FAMILYPOOLS
INDOOR

Kinderpool (90 cm), Babypool, 92 Meter
Reifenrutsche, Wasserspiele, Familien-Sauna und

Dampfbad (Textil).

FAMILIEN-BADESPASS
OUTDOOR

Sportpool, Relaxpool, Familien-Whirlpool, Natur-
Badeteich und Gartenparadies mit Ruheliegen
(pramiert mit dem ,,Staatspreis fur Tourismus®).

SCHWARZ SAUNADORF
MIT 8 SAUNEN UND ZAHL-
REICHEN RUHERAUMEN

SAUNADORF

« mit 8 Saunen und Warmekabinen

« Zahlreiche Ruheraume
mit gemutlichen Relax-Liegen,
Wasserbetten und Infrarot-Therapie
- Weitblick-Ruheraum
- Zirben-Ruheraum mit Wasserbetten
- Infrarot-Ruheraum,

- Ruheraume Luft & Liebe, ...

+ Warmwasserpool
* Bergsee

* Reflexzonenpfad outdoor

Py W DL

Highlieht
BL\SS HOU o mit
uf uber - Jhstem

Fitnes® S\\: b\'\z\'\ke'\ten auf hoe
Traxn\f“\‘%;eau und Pan®
Bliss Store

at
\nfos auf schwar?

FITNESS, BEWEGUNGS- UND
ENTSPANNUNGSPROGRAMM

- Fitness Club mit sportwissenschaftlicher
Betreuung

- Tagliches Bewegungs- und Entspannungs-
programm z. B. mit Yoga — 9 x wochentlich,
Faszientraining, Funktional Training,
Mobilisation und Meditationen, uvm.







BIKEN

Egal, ob ihr auf gut ausgebauten Radwegen

genusslich durch die Natur radelt, sportlich
B herausfordernde  Mountainbike-Touren liebt
' oder gerne am Singletrail unterwegs seid -
unsere Region bietet ein breites Spektrum, um
die Landschaft auf zwei Radern zu erkunden.

In unserem Bliss Store steht euch eine grofle
Auswahl an absoluten top Mountainbikes,
E-Mountainbikes, Fullys und Kinderbikes zur
Verfligung.

Stottlalm




Sommer BERG & BALANCE SINNE.SEELE.KRAFTTAGE
WANDERTAGE NATUR RETREAT
°
A |§ tl s 7 Gemeinsam die Natur erleben. Unsere Guides mit Barbara Uhl | Sinne.Seele.Natur

erkunden mit euch die schonsten Platze unserer
Region. lhr erlebt den Zauber der Natur, die
Kraft der Berge und atemberaubende Ausblicke.

Bergwanderfiihrerin, Naturfihrerin, Natur-
padagogin, Nordic-Walking-Instruktorin,
Mountainbike- und Touring-Guide, Spiritual

Die urspriingliche Natur und das prachtige .. . ) ) ]
5 Ubernachtungen - inklusive Life Coach | sinne-seele-natur.at

Bergpanorama machen Lust auf Bewegung an
der frischen Luft. Direkt ab dem Hotel gibt es

- Schwarz Halbpension mit reichhaltigem 4 Ubernachtungen - inklusive
unzdhlige Maglichkeiten, aktiv zu sein.

Frihstlckstisch am Morgen und Dinner in s Syt riE

der Schwarz Genusswelt o . A :
Frihstuckstisch am Morgen und Dinner in

WANDERN - Gipfelwanderung mit grandioser Aussicht der Schwarz Genusswelt

- Wald- & Wi fest mit Barb . Ei im Fé
Rund um das Resort liegen die schonsten Plat- : esentest mit Barbecue Eintauchen im Féhrenwald
ze, Walder, Wiesen und bewirtschaftete Hutten a V\_/anderung am /V\iemi_nger Plateau mit - Waldbaden - Die Kraft der Baume
- ideale Ziele fur gemutliche (Familien)-Wan- Emkghr ach.i-er h?te|elgeﬂeﬂ Jagdhitte und . Unter dem Sternenhimmel
derungen. Zudem erwarten euch anspruchsvolle herzlicher Huttenjause » » )
Héhenvs{anderwege mit spektakularem Ausblick. - Seenwanderung durch kraftvolle Naturland- * Steine schleifen am Stottlbach
Erlebt die wunderbare und kraftspendende schaften - ein Erlebnis fir alle Sinne - Wanderung zum Sonnenaufgang
Natur ganz individuell oder mit unseren Guides. .

. Hotel-Wanderbus, Bahnen und Jausen - Krauterwanderung

(exklusive Getranken)
ALDBADE -

W N - Wanderausrustung leihweise (Bergschuhe, gig; ;ig;;gig
Waldbaden bedeutet eintauchen in die Natur. Rucksacke und Wanderstocke) Rt
Horen. Sehen. Riechen. Schmecken. Fihlen. Es
ist ein Erlebnis fiir alle Sinne. 12.04.-17.04.2026 | 30.08. - 04.09.2026 _

07.06.- 12.06.2026 | 18.10.- 23.10.2026 Pauschalpreis pro Person

im DZ ,,Panorama“ ab €1.443,-

Pauschalpreis pro Person

im DZ ,,Panorama“ ab €1.390,-

OUTDOOR AKTIVPROGRAMM

Sommer

- Gefiihrte Wanderungen und Bergtouren in
der Region (Kosten fiir Bus und Hittenein-
kehr exklusive)

- Geflihrte Bike-Touren am Mieminger Plateau
(Kosten fir Bus und Huitteneinkehr exklusive)

- Spiel auf den 3 Tennis-Freiplatzen direkt
neben dem Hotel von Marz bis November

- Waldbaden

- Bike Center mit E-Bike und Bike Verleih
(gegen Gebuhr)

- Kletterwand

Programmanderungen vorbehalten.




27-LOCH DIREKT
VOR DER HAUSTUR

200 Meter zum ersten Abschlag.

Von Marz bis November findet ihr direkt vor
dem Resort ideale Voraussetzungen fiir einen
wunderschonen Golftag. Es stehen euch der
18-Loch Championcourse und der 9-Loch

Parkcourse zur Verfligung.

Auf ca. 70 ha schmiegen sich 18 Spielbahnen
in den malerischen Fohrenwald ein. Die brei-
ten Fairways laden zu machtigen Drives ein. lhr
konnt entsprechend eurer Spielstarke von vier

Abschlagen spielen.

Der 9-Loch Parkcourse, ein PAR 58-Kurzplatz,
ist bei Golf-Einsteigern sehr beliebt und bietet
mit seinen schnellen Griins und anspruchs-
vollen Bahnen fiir Spieler mit niedrigem Handi-
cap eine hervorragende Trainingsgelegenheit
und ermoglicht eine ,schnelle Runde®. Der
9-Loch Parkcourse kann bereits nach positivem

N
GOLFCLUB

MIEMINGER PLATEAU

77 72 . ‘/ 2
T Liading Gof Corarses

Abschluss des 3-Tages-Kurses auch ohne Club-

zugehorigkeit gespielt werden.

Auf der Golfrunde darf naturlich eine Einkehr
auf der Stottlalm nicht fehlen. Am Schluss der
Runde hei3t euch dann das Team des Golf-Res-

taurant Greenvieh herzlich willkommen.

Infos zu Greenfees, Golfkur-
sen, der attraktiven Gaste-
Mitgliedschaft sowie unsere

Golf-Pakete findet ihr auf

schwarz.at

— DETAILS

GOLF-TURNIERWOCHEN

03.05.-10.05.2026
13.09. - 20.09.2026

EXKLUSIVE SCHWARZ

GOLF-TURNIERWEEKENDS ab€1.347,-

06.05. - 10.05.2026 - Anreise Mittwoch
16.09. - 20.09.2026 - Anreise Mittwoch

GOLF-SAFARIWOCHE

inklusive 4 Golftagen mit Greenfee 18 Loch

21.06. - 28.06.2026

SOMMER GOLF KIDSCAMPS

Jede Menge Action und Spal} auf und abseits des

Golfplatzes.

Eine abwechslungsreiche Golftrainingswoche mit ver-

ab € 2.119,-

Save
the Date

ab € 2138,

Family Time!l,a o s T
Familien Golfkurse | Weil es mit der ganzen
Familie einfach mehr Spaf3 mrg%_

schiedenen Spiel- und Trainingseinheiten rund um das

Thema Golf und Bewegung. Das gesamte Golftraining

wird von ausgebildeten PGA Professionals geleitet.

WEITERE GOLFPLATZE

Golfkenntnisse sind keine Voraussetzung fir die Teil-

nahme am Kurs.

20.07-24.07.2026 | 24.08 - 28.08.2026

Infos und Buchung: golfmieming.at

Golfclub Seefeld Wildmoos
18-Loch /20 min

Golfclub Achensee - Pertisau
18-Loch / 60 min

Golfclub Zillertal — Uderns
18-Loch / 60 min

Golfclub Mieminger Plateau
Weitere Informationen
und News auf golfmieming.at
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Wenn ihr gerade im Urlaub eure Zeit auf
dem Golfplatz verbringen méchtet, dann
werden euch unsere individuellen Golf-

pakete begeistern. Arbeitet gezielt an
euren spielerischen Fahigkeiten, stellt
euch der Herausforderung eines Turniers
oder genief3t ganz einfach die atemberau-
bende umliegende Natur.

Golf -
Pakete

Buchbar: 8. Marz - 8. November 2026

GOLF SHORT STAY
3 Ubernachtungen
mit Schwarz Halbpension - inklusive

- Golf-BegriBBungsgeschenk
- 2 Tage Greenfee 18-Loch

(Championcourse)

Anreise Sonntag

Pauschalpreis pro Person

im DZ deluxe ,,Panorama“ab € 1.022,-

GOLF HIT-TAGE
4 Ubernachtungen
mit Schwarz Halbpension ~ inklusive

- Golf-BegrifBungsgeschenk
- 2 Tage Greenfee 18-Loch

(Championcourse)

Anreise Sonntag

Pauschalpreis pro Person

im DZ deluxe ,,Panorama“ab € 1.176,-

GOLF INTENSIVWOCHE
»PLATZREIFE*

Ziel ist die Vorbereitung auf die Platzreife bzw.
ein erstes Handicap 54 oder besser. Teilnahme
am Kurs ohne Vorkenntnisse moglich. Mit posi-
tivem Abschluss erhalten alle Teilnehmer die
Platzreife (PR) und konnen auf der Anlage des
Golfclub Mieming spielen.

Der Kurs ist auch sehr gut zur Auffrischung der
Golfkenntnisse fiir Handicapspieler geeignet.

7 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit reichhaltigem
Frihstickstisch am Morgen und Dinner in
der Schwarz Genusswelt

- Golf-Begrifungsgeschenk
- Golf-Intensivkurs
4 Tage a 4 Trainingseinheiten
von Montag - Donnerstag
- Freitag Vormittag: Teilnahme an der
HCP Challenge mit Maglichkeit ein erstes
Handicap® zu erspielen.

Mit positivem Abschluss erhalten alle Teil-
nehmer die Platzreife (PR) und kdnnen
selbstandig auf unserer Anlage spielen.

- Balle, Leihschlager, Golf-Leihbag und
Rangefee wahrend der Ubungszeit

Anreise Sonntag
Pauschalpreis pro Person

im DZ deluxe ,Panorama“ab € 2.298,-

* Schweiz - mind. 18 Stablefordpunkte;
Osterreich und Deutschland = mind. 12
Stablefordpunkte mussen erspielt werden.

GOLF INTENSIVWOCHE

~PLAYER“

7 Ubernachtungen - inklusive

- Schwarz Halbpension mit reichhaltigem

Frihstickstisch am Morgen und Dinner in
der Schwarz Genusswelt

- Golf-BegrifBungsgeschenk
- Golf Tirol Card

mit 5 x Greenfee 18 Loch

Anreise Sonntag

Pauschalpreis pro Person

im DZ deluxe ,,Panorama“ ab € 2.197,-




Greenfee
Preise 2026

9-LOCH PARKCOURSE

9-Loch Parkcourse €40,-
18-Loch Parkcourse €60,

KINDERPREISE

(bis zum vollendeten 17. Lebensjahr)

9-Loch Parkcourse € 20,00
18-Loch Parkcourse € 40,00
18-Loch Championcourse € 62,50

18-LOCH CHAMPIONCOURSE

Vorteilspreis
Nachmittags-Greenfee
Sunrise (Loch 10-18 inklusive E-Car)

Sundowner-Greenfee

GOLF TIROL CARD

€100,-
GOl
€62~
@2

gliltig auf den schonsten Golfplatzen Tirols

5x18 Loch
4 x18 Loch
3 x18 Loch

€485,-
€392-
€297

— INFO

MIETARTIKEL

GPS E-Car €42 -
E-Trolley €25,
Trolley (3-Rad) €10,-

WEITERE GOLFPLATZE

Seefeld Wildmoos  18-Loch / 20 min
Zillertal - Uderns 18-Loch / 60 min
Achensee - Pertisau 18-Loch / 60 min

Golfkurse

Das Kursprogramm folgt einem systematischen Aufbau und bietet fiir jede Konnensstufe und
an eure Wiinsche angepasst das richtige Angebot. Die Golfschule begleitet euch auf eurem Weg
vom Einsteiger zum ambitionierten Turniergolfer. Spezialkurse und Themenwochen findet ihr
unter golfmieming.at. Kontakt: schule@golfmieming.at

GRUPPENKURSE

Golf Intensivkurs

+ Vorbereitung Platzreife Mo - Do 4 Tage €549 -
« inklusive HCP Challenge am Fr 5) Tage €599 -
Kinderkurs 3 Tage €225--

3 Tage a 90 min

PRIVATKURSE

Golfluft schnuppern 1Tag  ab€300-
Mein Golfkurs 3Tage ab€549-
3 Tage a 90 min

- flexibel einteilbar

Familienkurs 3Tage ab€630-
3 Tage a 315 min

— flexibel einteilbar

EINZELUNTERRICHT
(PREISE INKLUSIVE RANGEBALLE)

PGA Diplom Golflehrer Steve, Rupert, Elias und Brian

45 min € 89-

45 min Partnerstunde €109,-

PGA Headprofessional Bernhard o

45 min €100, :_t‘

45 min Partnerstunde €120- E
[a]

Aufpreis flr weitere Person € 20-

externer Anbieter - Anderungen vorbehalten
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Angebote
Familienurlaub

Die Wiinsche und Bedirfnisse der einzelnen Familienmitglieder sind unterschiedlich und oft méochte
man nicht so lange im Voraus planen. Deshalb ist es besonders schon, wenn man flexibel bleibt und
Jjeden Tag aufs Neue entscheiden kann, wie man den Tag verbringen mochte. Diese Moglichkeit gibt es
im Familienurlaub bei uns im Schwarz. Alle Familien-Angebote auf schwarz.at

FAMILIEN-VORTEILSWOCHEN

1 Kind bis 14 Jahre wohnt im Zimmer/
Appartement der Eltern gratis.

NEU - FUSSBALL KIDSCAMP

An finf Tagen dreht sich in dieser Woche alles
rund um das Thema Fuf3ball.

14.06. - 21.06.2026
28.06.-05.07.2026
05.07.-12.07.2026
30.08. - 06.09.2026

13.09.-20.09.2026
27.09.-04.10.2026
18.10.-25.10.2026
15.11.-22.11.2026

Fur Kids und Teenager ab 10 Jahren

Programm im Wochen-Aufenthalt inklusive

12.07.-19.07.2026

SOMMER GOLF KIDSCAMPS

Vollgepackt mit jeder Menge Action und Spald
auf und abseits des Golfplatzes.

20.07-24.07.2026 | 24.08 - 28.08.2026
Infos und Buchung: golfmieming.at

HIGHLIGHTS

REITEN SCHWIMMEN LERNEN  TENNISUNTERRICHT

Wir bieten Kindern ab 4 Jah- Unsere Tennisschule bietet
Gaste Uber Schnupperstunden  ren die einmalige Moglichkeit, Einzel- und Gruppenunter-

Von Ponyreiten fir kleine

fir Anfanger bis hin zu Aus- im Urlaub das Schwimmen zu richt sowie spezielle Kinder-
ritten fur erfahrene Reiter. erlernen. Wir bitten um eine Tenniskurse an.
frihzeitige Buchung 7 Tage im Infos und Anmeldung

Concierge - DW 300

Infos und Anmeldung

Concierge - DW 300 \oraus.

KINDERPREISE UND KINDER-ERMASSIGUNGEN

Im Doppelzimmer, Appartement oder in der Suite der Eltern bei Belegung mit

2 Erwachsenen oder im Einzelzimmer mit einem Erwachsenen.

Kinder bis 1Jahr

Kinder bis zum 4. Geburtstag
Kinder bis zum 8. Geburtstag
Kinder bis zum 12. Geburtstag
Kinder bis zum 15. Geburtstag

Dritter Erwachsener im DZ
oder in der Suite

HITS FOR KIDS

22.02.-29.03.2026
12.04.-19.04.2026
03.05.-12.07.2026
23.08.-04.10.2026
18.10.- 25.10.2026
08.11.-20.12.2026

Hits for Kids
gratis

€ 44,-

€95,-

€118 -

€127,

20% Ermaligung

Kinder-Ermafigung

gratis

€ 56,-

50% Ermalligung
40% Ermaligung
30% Ermalligung
20% Ermalligung

KINDER-ERMASSIGUNGEN

15.02.-22.02.2026
29.03.-12.04.2026
19.04.-03.05.2026
12.07.-23.08.2026
04.10.- 18.10.2026
25.10.-08.11.2026
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Unseren kleinen Gasten und Familien steht ein
heller und lichtdurchfluteter Kinderclub mit
viel Raum fiir Spiel und Spal zur Verfiigung.

Der Kinderclub ist in 2 grol3e Bereiche unter-
teilt:

Die Play Areaist taglich von 8:00 Uhr - 23:00
Uhr fir Grof3 und Klein gedffnet. Dieser Be-

reich ist ohne Betreuung.

KINDERBETREUUNGSZEITEN

Im Kids only Bereich bieten wir taglich von
10:00 - 21:00 Uhr Kinderbetreuung mit einem
abwechslungsreichen Programm fiir Kinder ab
3 Jahren an. Das detaillierte Programm findet
ihr immer in der Alpenresort Schwarz App.

Montag - Freitag bieten wir unsere Krabbel-
stube fur Kinder von 1 - 3 Jahren an - wir bitten
um Anmeldung.

In den Ferien bieten wir zusatzlich ein abwechs-
lungsreiches Jugendprogramm an.

Wir organisieren gerne auch einen privaten
Babysitter. Voranmeldung erforderlich.

HIGHLIGHTS

Klettern und Bouldern
An den Tauen oder an der Kletterwand. Einfach
einmal ausprobieren.

Multiball ist eine intelligente digitale Spiel- und
Sportwand, die verschiedene Sportarten und
eine Vielzahl an lustigen Spielen fir alle Alters-
gruppen verbindet. Sie bietet eine ganz neue
Maglichkeit, korperlich aktiv zu sein und dabei
Spal zu haben.

Unser Kreativatelier ladt zum Malen, Basteln
und Gestalten ein. Hier sind der Phantasie keine
Grenzen gesetzt.

Zudem gibt es den Eltern-Kids Raum, der fiir
Familien mit kleineren Kindern gestaltet wurde
und jederzeit besucht werden kann.

Abenteuerspielplatz und Streichelzoo
Schwimmbkurse und Schwimm-Einzelunterricht

Naturerlebnisse mit Natur-Padagogin Barbara

WEITERE ANGEBOTE

(externe Anbieter — gegen Gebiihr)
Kinder-Tennis, Kinder-Golf, Reiten

BADESPASS PUR

Im Schwarz Urlaub erleben Familien

besondere Highlights.

- Kinderpool und Babypool
mit 20 cm und 40 cm Wassertiefe

- 92 Meter Reifenrutsche

- Wasser-Spielelandschaft

. Familien-Saunabereich mit Finnischer
Sauna®, Dampfbad* und Familien-
Whirlpool outdoor | *textil

- Ruheliegen und Lounge-Ecken

ZIMMER

- Grol3zigige Familien-Suiten mit
abgetrenntem Kinderzimmer,
zum Teil mit Kochnische

- Babyphone

- Gitterbetten, Flaschenwarmer, Wickelauf-

lagen, Kinderwagen etc. zum Verleih
(auf Anfrage)

KULINARIK

- Frihstlckstisch und Dinner in der
Schwarz Genusswelt

« Alkoholfreie Getranke, Kuchen und Obst
vom Buffet den ganzen Tag ber

- Eigene Kindermenus am Abend

« Kinderessen inklusive
Fir Kinder ab 3 Jahren gemeinsam mit
dem Kinderclub um 12:30 und 18:30 Uhr.
Mittags ist auch das ,,Kindergericht des
Tages* fir Kinder bis 15 Jahre inkludiert.

IM SOMMER

- Bike-Verleih
- Ballspielplatz (Fufball, Basketball, Tennis etc.)

IM WINTER

- Kinder-Skikurse (gegen Gebiihr)
- Kinder-Skiverleih (gegen Gebihr)




SCHWARZ HALBPENSION
- Frihstlckstisch von 8:00 - 11:30 Uhr

- Nachmittags: Kuchen in der Schwarz Genusswelt

- Dinner in der Genusswelt | regionale und saisonale Lebensmittel
in Kombination mit internationalen Spitzenprodukten

- Frisches Obst, Mineralwasser, Safte, Tee und Kaffee vom
Getrankebuffet

« Kinderessen inklusive
Fur Kinder ab 3 Jahren gemeinsam mit dem Kinderclub um
12:30 Uhr und 18:30 Uhr. Mittags ist auch das ,,Kindergericht
des Tages” fur Kinder bis 15 Jahre inkludiert.

A la Carte Restaurant Greenvieh
€ 30,- Gutschein im Rahmen
der Halbpension fr

das Abendessen inklusive

MUSIK & GENUSSMOMENTE
It. Wochenprogramm

- Dinnermusik

- Galaabend

- Einladung zum Kaiserschmarrn-Essen, Kasespatzle etc.
- Wald- und Wiesenfest mit Barbecue, u.v.m.

LEISTUNGEN DER
WELCOME CARD FERIENREGION
SONNENPLATEAU MIEMING

Offentlicher Bus nach Innsbruck und Stadtverkehr in Innsbruck
sowie die Nutzung verschiedener Bergbahnen der Region in-
klusive. Weitere Leistungen innsbruck.info

WEITERE SERVICES

- Kostenlose Parkgarage

- Freie Zeitungen und Zeitschriften Gber die Schwarz App.

- Genief3t eure Streamingdienste (Amazon Prime, Netflix,
Youtube, Disney+,..)* auch im Urlaub in eurem Hotelzimmer.
Einfach eure Zugangsdaten von zu Hause mitbringen und
genief3en. *Apple TV und Sky werden nicht unterstutzt.

Stottlalm
Offnungszeiten: stoettlalm.at



Giiltig 29.03. - 19.12.2026 | Unsere Preise verstehen sich pro Person inklusive Schwarz Halbpension

Tagespreis Midweek Tagespreis 3-Tages- 4-Tages- Wochen- Tagespreis Midweek Tagespreis 3-Tages- 4-Tages- Wochen-

So - Mi Weekend Pauschal Pauschal pauschale So - Mi Weekend Pauschale Pauschale pauschale

Do - So Do - So* So - Do So - So Do - So Do - So * So - Do So - So

DZ Panorama €298 €343 €936, €1.072- €1918,- DZ Freiraum €341 €382~ €1.044,- €1.228- €2198-

35m?, 2-3 Personen

47 m’, 2 Personen

Sky DZ Panorama €343, €400 €1.083- €1212- €2261- Spa Loft €370- €414~ €1.131- €1332- €2380-
39 m*, 2-3 Personen 45 m’, 2 Personen
DZ Balance €313, €360- €984 €1.128- €2016- Einzeliinmenhelicin €307- €357~ €1.008- €1.080- €2023-
35m?, 2-3 Personen 22 m? 1 Person
Sky DZ Balance €352, €410~ €1110- €1244- €2317- Familiensuite Filrst €359 €416~ €1.100- €164 €2359-
35m? 2-3 Personen 50 m*, 2-5 Personen
DZ Landgarten €320- €362 €999 €1128- €2107- Familiensuite Panorama €370- €429 €1.146- €1300- €2429-
40 m’, 2-3 Personen 50 m*, 2-5 Personen
Junior Suite Bergzauber €305, €345, €942 €1.100- €1.988- R £ €399 €463, €1.236 €1.404, €2625-
50 m?, 2-4 Personen 63 m’, 2-6 Personen
Junior Suite Sonnwiesen €341 €385- €1.062- €1.204- €2254- Sky Familiensuite Balance €412~ €474- €1272- €1460- €2715-
50 m*, 2-4 Personen 63 m”, 2-6 Personen

FamiliensuiitelMimmelteich €425 €490~ €1.350- €1452- €2723-

89 m?, 2-5 Personen

Anderungen in den Saisonszeiten
(Kinder-Ermaligungen), bei ein-
zelnen Zimmerpreisen oder Leis-
tungen vorbehalten. Aktuell glil-
tige Zimmerpreise auf schwarz.at
oder laut Angebot der Reservie-
rungsabteilung.

* Feiertagstermine ausgenommen




Guiltig 29.03. - 19.12.2026 | Unsere Preise verstehen sich pro Suite inklusive Schwarz Halbpension

Tagespreis
Midweek
So - Mi
Sky Suite 1
84 m’, Preis fiir 2 Personen €1.065-
Sky Suite 2
97 m?, Preis fiir 4 Personen €1419-
Infinity Suite
97 m’, Preis fiir 4 Personen €1351-
Country Suite
125 m?, Preis fir 4 Personen €1.374-
Mountain Suite
210 m’, Preis fir 4 Personen €1.700-
Garden Suit
et s fr €1994,

250 m?, Preis fiir 4 Personen

Tagespreis
Weekend
Do - So

€1.240-

€1.652-

€1513-

€1.568-

€1.960,-

€2.305-

3-Tages-
Pauschale
Do - So*

€3375-

€4.494,-

€4.131,-

€3.979-

€5.400,-

€6.354-

4-Tages-
Pauschale
So - Do

€3.804,-

€5.068-

€4.864,-

€4.644-

€5.808-

€6.836,-

Wochen-
pauschale
So - So

€6.958,-

€9.268-

€8701,-

€7.554,-

€10.892-

€12817,-

Anderungen in den Saisonszeiten (Kinder-Ermaligungen), bei einzelnen Zimmerpreisen oder Leistungen

vorbehalten. Aktuell giiltige Zimmerpreise auf schwarz.at oder laut Angebot der Reservierungsabteilung.

* Feiertagstermine ausgenommen
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ALLGEMEINE
INFORMATIONEN

Die Preise sind exklusive Ortstaxe — derzeit
€ 3,- pro Person und Tag. Kinder bis 15 Jahre
bezahlen keine Ortstaxe. Die Ortstaxe wird
auf Anordnung vom Bundesland Tirol unab-
hangig vom Zimmerpreis eingehoben und dient
der Aufrechterhaltung der Infrastruktur in der
Region.

AN- UND ABREISE

Bitte legt An- und Abreise auf Sonntag, Don-
nerstag oder Freitag. Die Zimmer sind ab 16.00
Uhr beziehbar. Wir bitten euch, euer Zimmer am
Abreisetag bis 11.00 Uhr freizugeben.

Bei Zimmerbezug (Anreise) vor 12.00 Uhr und
Zimmerbenutzung (Abreise) bis 17.00 Uhr

verrechnen wir 50%.

ANZAHLUNG

Bei Fixreservierung:

1 Ubernachtung € 150,- pro Person

2 Ubernachtungen € 300,- pro Person
ab3 Ubernachtungen € 450,- pro Person
mittels Kreditkarte oder Vorabuberweisung.

BANKVERBINDUNGEN

Osterreich: Raiffeisenbank Tirol Mitte West
IBAN: ATO2 3633 6000 0252 0252
BIC: RZTIAT22336

Deutschland: Raika Mittenwald
IBAN: DEO5 7016 9459 0000 0542 24
BIC: GENODEFIMTW

Schweiz: acrevis Bank AG

9004 St. Gallen

IBAN: CH52 0690 0016 0393 0340 3
Swift/BIC: ACRGCH22

Wichtig: Uberweisung in EURO

UBERNACHTUNG
MIT FRUHSTUCK

Abzug von € 49,- pro Person und Nacht vom

Preis mit Schwarz Halbpension.

EINZELNUTZUNG
DOPPELZIMMER

Bei Einzelnutzung eines Doppelzimmers werden
2 Personen berechnet und beim Arrangement
Halbpension € 160, - pro Nacht abgezogen.
Dieser Betrag besteht aus € 30,- fiir das Frih-
stlick, € 48,- fur das Abendessen sowie € 82,-
Resort Fee.

KURZAUFENTHALTE
AM WOCHENENDE

Kurzaufenthalte am Wochenende bis zu 4
Nachte werden zum ,Wochenendpreis® ver-
rechnet. Bei Kurzaufenthalten zwischen Sonn-
tag und Donnerstag gilt der Tagespreis. Wir
bitten um Verstandnis, dass wir Kurzaufenthalte
bis zu 2 Nachte am Wochenende je nach Sai-
sonszeit erst 1 Monat vor dem Termin anneh-
men konnen. Bitte beachtet unsere Wochen-
endpauschalen von Donnerstag bis Sonntag.
Bei Kurzaufenthalten konnen wir keine fixen
Zimmernummern zusagen.

STORNIERUNGEN

Stornierungen sind nur schriftlich giiltig. Bis 14
Tage vor Urlaubsantritt fallen keine Stornokos-
ten an. Ab 14 Tage vor Urlaubsantritt verrech-
nen wir bei einem Aufenthalt von bis zu 3 Uber-
nachtungen das gebuchte Arrangement. Ab 4
Ubernachtungen verrechnen wir 3 Urlaubstage.
Dies gilt auch bei vorzeitiger Abreise. Fiir Weih-
nachten & Silvester gelten angepasste Storno-
bedingungen laut Reservierungsbestatigung.
ErmaBigte Stornobedingungen fir Wellness-
Clubmitglieder findet ihr auf der Website unter
den AGB.

STORNIERUNGEN RETREATS

Bis 14 Tage vor Anreise kostenlos moglich. Ab
14 Tage vor Urlaubsantritt verrechnen wir bei
einem Aufenthalt von bis zu 3 Ubernachtungen
das gebuchte Arrangement. Ab 4 Ubernach-
tungen verrechnen wir aliquot 3 Retreat-Tage.
ErmaBigte Stornobedingungen fir Wellness-
Clubmitglieder gelten nur fir den Zimmer-
Anteil der Retreat-Pakete. Retreat-Gebuh-
ren sind von den ermafigten Storno-Kosten
ausgenommen.

TOP-ANGEBOTE

Fir unsere Vorteilspauschalen gibt es jeweils ein
eingeschranktes Kontingent. Aufpreise fir ho-
here Kategorien It. Preisliste.

HUNDE

Nur auf Voranmeldung, € 42,- pro Hund pro
Tag (exklusive Futter). Wir bitten um Ver-
standnis, dass Hunde nicht in die Speiserdaume
dirfen. Unser Rezeptionsteam informiert euch
gerne uber Bereiche, in denen Hunde will-
kommen sind. In unseren Royal- und Sky-
Suiten sind leider keine Hunde erlaubt. Besit-
zer haften fur Schaden, die durch ihren Hund
entstehen.

FREMDWAHRUNGEN

Bei Zahlung in Fremdwahrungen verrechnen wir
den jeweils guiltigen Tageskurs.

ZAHLUNGSARTEN

Barzahlung oder EC-Karten, Kreditkarten nur
MasterCard und VISA. Wir empfehlen, das Kar-
tenlimit fiir Auslandszahlungen zu kontrollieren.
Viele Kreditkarten haben ein automatisches
Kartenlimit von € 2.500,-. Uberweisungen sind
nur im Voraus moglich.

ANDERUNGEN
VORBEHALTEN

Anderungen in den Saisonszeiten (Kinder-
Ermafigungen), bei einzelnen Zimmerpreisen
oder Leistungen vorbehalten. Aktuell giiltige
Zimmerpreise auf schwarz.at oder laut Angebot
der Reservierungsabteilung.

Mit dieser Preisliste verlieren alle vorherigen Preislisten ihre Giltigkeit.
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W
BIOHOTEL
SCHWEITZER

Wir freuen uns sehr daruber, unseren Gasten in unserem Haus immer wieder einen Ort fiir eine ganz
personliche Auszeit schaffen zu konnen. Wir gelten als Geheimtipp fir bewusste Geniefer. Klein und
familiar gefihrt, bieten wir mit nur 19 Zimmern unseren Gasten einen individuellen Riickzugsort.

INDIVIDUELL & VOLLER WERTE | DAS SIND WIR

Wenn man das zentral im Dorf gelegene Haus betritt, spirt man sofort, wofiir das Biohotel Schweitzer
steht. Fir Achtsamkeit, fir Individualitat, fiir Erholung, fiir Gesundheit, fur Naturnahe. Der liebevoll
angelegte Garten mit seinen alten Obstbaumen und dem Gartenteich ist ein kleines Paradies. Einfach
die Sonne geniellen, die Seele baumeln lassen, einfach sein.

Fir sportlich Aktive bietet das Mieminger Plateau eine grolRe Vielfalt. Wandern, in die Berge gehen,
frische Luft einatmen und kristallklares Wasser spiiren. Naturerlebnisse, die so gut tun. Golfer freuen
sich lber den 27-Loch Golfpark, der direkt neben dem Alpenresort Schwarz und nur 3 Autominuten
vom Biohotel Schweitzer entfernt liegt.

DIE IDEALE URLAUBSKOMBINATION | DAY SPA ANGEBOTE

Gaste des Biohotel Schweitzer haben im Rahmen der Deluxe & Spa Arrangements exklusiven Zugang
zum Day Spa im Alpenresort Schwarz. Der Day Spa oder Abend Spa ist unabhangig dieser Arrange-

ments jederzeit zum Vorteilspreis individuell buchbar.
KULINARIK

Kulinarisch verwohnen wir unsere Gaste mit einem reichhaltigen Bio-Frihsticksbuffet.

Das Restaurant mit regionaler, vorwiegend biologischer Kiiche direkt im Haus ist an 5 Abenden pro
Woche gedffnet. Hier servieren wir im Rahmen der Halbpension ein 4-Gang Dinner-Mendi.

Die kulinarische Vielfalt am Mieminger Plateau ist grof. Mit dem Golf- und A la carte Restaurant
Greenvieh, der Stottlalm, dem Restaurant im Alpenresort Schwarz sowie verschiedenen Restaurants
und Gasthausern in unmittelbarer Nahe zum Biohotel Schweitzer ist fir jeden Gusto etwas dabei.



- Kleines individuelles Hideaway mit exklusivem

Zugang zum Day Spa im Alpenresort Schwarz
- Regelmafige Yoga Retreats
- Heilfasten unter fachkundiger Betreuung

- ldealer Ausgangspunkt fir Wanderungen und

Biketouren in der Region

- 3 Minuten vom Golfpark Mieminger Plateau
entfernt | Sonderkonditionen fur Hotelgaste

- Das Biohotel Schweitzer ist ein Teil der
Alpenresort Schwarz Company - Unter-
rnehmen mit gemeinsamen Werten

Das Biohotel Schweitzer bietet einen wah-
ren Rickzugsort und das ideale Umfeld, um
dem Korper wieder einmal etwas Gutes zu
tun. Das Heilfasten nach Dr. Buchinger un-
ter der fachkundigen Betreuung der arztlich
gepriften Dipl. Fasten-und Gesundheitstrainerin
Barbara Walter ist eine besondere Erfahrung.

Pauschalpreis pro Person ab €924,-

DAS BIOHOTEL
AUF EINEN
BLICK

- Reichhaltiges Bio-Frihstiick
- Day Spa im ME Holistic Spa des Alpen-

resort Schwarz (ausgenommen Abreisetag)
5.500 m? Spa mit Wasserwelt, Saunadorf

und Fitness Club. Das Spa Aktivprogramm
mit Yoga, Meditation & Fitness ist inklusive

- Kleine finnische Sauna, Dampfbad, Tepi-
darium und Infrarotkabine im Biohotel
Schweitzer

- Kostenloser Parkplatz

- Mit der Welcome Card der Urlaubsregion
sind zahlreiche Wanderungen, Aktiv-

programme und Verglnstigungen inklusive

22.02.-01.03.2026
15.03.-22.03.2026
12.04.-19.04.2026
14.06. - 21.06.2026
20.09. - 27.09.2026
18.10. - 25.10.2026
01.11.-08.11.2026

ZIMMERPREISE

Ab-Preise pro Person | Gliltig 29.03. - 19.12.2026

i Tagespreis Tagespreis 3-Tages- 4-Tages- Wochen-
U_berniChtl,{ng / Midweek Wochenende Pauschale Pauschale pauschale
Bio-Friihstick & Day Spa So - Mi Do - So Do - So™ So - Do So - So
Bio-Zimmer Zirbe

ohme Balkon, ca. 20-22 m? €128- €142- €399- €484, €861,
AL ) €145, €162 €453 €544, €973
mit Balkon, ca. 22 m

AT €151, €169 €471, €586~  €1008-
mit Balkon, ca. 27 m

Bio-Suite Zirbe

mit Balkon, 2-Raum Appartement, ca. 42 m’ €170~ €191~ €531~ €636, €1.143-
W s €137, €153~ €429 €516, €917,
mit Balkon, ca. 32 m

Bio-Zimmer Zirbe | Single use

ohne Balkon, ca. 20-22 m? €152- €170, €474,- €572- €1.015-
Sl A €125, €139 €390- €472 €840

ohne Balkon, ca. 14 m?

Bei Einzelnutzung eines Doppelzimmers wird der Preis fiir zwei Personen berechnet.

Je nach gewahltem Arrangement gelten jedoch folgende Abschlage:

Ubernachtung mit Frihstiick: € 41,- Abzug | Ubernachtung mit Frihstiick & Day Spa: € 79,- Abzug
Ubernachtung mit Halbpension: € 88,- Abzug | Ubernachtung mit Halbpension & Day Spa: € 126,- Abzug

Kinder-Tagespreise | ErmaRigungen im Zimmer
oder Appartement der Eltern - ganzjahrig gliltig

bis 4. Geburtstag €15,-

bis 6. Geburtstag 60% Ermaligung
bis 12. Geburtstag 50% ErmaBigung
bis 15. Geburtstag 40% ErmaBigung

*

* ausgenommen Feiertage | weitere Infos und Pauschalen auf biohotel.at




Wenn es

Eine magische Winter-Wanderung durch verschneite Walder und iber malerisch gelegene
Wanderwege - natirlich mit einer Einkehr auf der Stéttlalm. Mit dem Skibus nach Hochoetz
und in die schonsten Skigebiete Tirols. Mit Langlaufskiern auf bestens praparierten Loipen in
Mieming und Seefeld seine Bahnen ziehen. Mit dem Schlitten von der Hiitte ins Tal rauschen.

| All das gehort zu einem aktiven Winterurlaub in Tirol.
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Your story
stays.

Ladet euch am besten schon heute die Alpenresort Schwarz App auf
euer Handy. Hier seid ihrimmer bestens informiert, seht das aktuelle
Wochenprogramm und konnt euch im Urlaub direkt zu den einzelnen
Aktivitaten anmelden sowie uns eure Winsche mitteilen.

DOWNLOAD
Schwarz App

im App Store & Google Play Store

Alpenresort Schwarz * Familie Pirktl
Obermieming 141 - 6414 Mieming

st watz Tirol * Austria
+43 5264 5212 - hotel@schwarz.at

alpenresort - tirol
schwarz.at




